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| 2431.4 Dipslide (uricult): extra onderzoek blaasontsteking

Doel
Eenvoudig diagnostiek van een urineweginfectie na een onduidelijke nitrieten/leukocyten uitslag.

Achtergrond
Zie het stroomdiagram urineonderzoekin de NHG-standaard Urineweginfecties.

Afbakening
I.v.m. de 'kweektijd' (minimaal 24 uur op kamertemperatuur van 20gr Celcius):

e kan een dipslide ook ingezet worden vrijdag op een dagpraktijk, voor aflezen op de HAP op
zaterdag;

o geendipslide inzetten op de HAP 's nachts of s avonds voor een werkdag: dus
niet zondagavond en doordeweeks.

Werkwijze inzetten
Inzetten vrijdag op de dagpraktijk:

e Huisarts doet een therapie-voorstel in het dossier (of memo meteen einddatum in het
Spoed EPD)

e Vangnet meegeven en patiént na 24 uur laten bellen naar de HAP voor afspraak om te
beoordelen. Aan voldoende adequate patiénten kan meegegeven worden: als er helemaal
niets te zien is, is beoordelen niet nodig.

e Erstaat een patiéntenbrief op de HAP website: Folders - Huisartsen Gelderse Vallei)

Inzetten HAP:
e Arts/VS verzoekt om diagnostiek met dipslide
e Volgdeinstructie beschikbaarin het lab (Werkwijze inzetten uricult (dipslide) op de
huisartsenpost v2.0.pdf)
o Geef de dipslide mee aan de patiént met instructie gesloten te bewaren bij

kamertemperatuur én afhankelijk van tijdstip...:

a. ...brengde dipslide morgen naar uw eigen huisarts (neem eerst contact op);
b. ...neem de dipslide morgen mee naar uw afspraak op de HAP.

Geef patiéntenbrief mee (staat op website: Folders - Huisartsen Gelderse Vallei)
e Zonodig: plan een consult triagist de volgende dag op de HAP (minimaal 24 uur na inzetten).
Werkwijze aflezen
e Vergelijk de dipslide met de voorbeelden op de afleeskaart (beschikbaar in hetlab).

o Uricult afleeskaart 231-04GB, 06/2011
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e Vanaf 10 tot de macht 4 wordt de Uricult als positief beschouwd. Overweeg antibiotica door
arts/VS.

Bronnen

¢ Laboratoriumdiagnostiek Urineweginfecties (LESA)

e Nelissen-Arets et al. (2002). Plaatsbepaling van de dipslide in de dagelijkse huisartspraktijk.
In: H&W 2, p. 62-66.

e NHG-standaard Urineweginfecties.
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